aaloe :  saft

aelmies :  god köttsmak

aeredsbeapmoe :  frukost

appelsijne :  apelsin

appelsijnejuvse :  apelsinjuice

baahke :  varm

baahkedidh :  värma upp

baahkestjaetsie :  varmvatten

baahketjaetsie :  varmt vatten

baetjkies :  bitter

beapmoe :  mat

bearkoe :  kött

bearkoegaamsoe :  köttbulle

bearkoejoptse :  köttsoppa

bearkoekrovhte :  köttgryta

bearkoesnaejrie :  köttskiva

bihtseds :  bitter

bijredh :  skava kött

bissedh :  steka

buejtie :  fett

byöpmedidh :  äta

bååhkesjidh :  baka

daajje :  deg

dealodh :  duka på

doeltedh :  koka

doeltehtidh :  få att koka

doeltijehtedh :  börja koka

duelie :  var så god

dågka :  tobak

dïjmedh :  koka mört

dïjnehke :  socker

dïjnehkh :  socker

easadidh :  jäsa om deg

fïerske :  fräsch

gaahkoe :  bröd

gaahkoesnaejrie :  brödskiva

gaamsoe :  klimp

gadtsedh :  äta med sked

gaervies :  färdig

gallanidh :  bli mätt

galme :  kall

galmeguelie :  frusen fisk

galmetjaetsie :  kallt vatten

garrelaejpie :  knäckebröd

garretjaetsie :  brännvin

gaskebiejjie :  middag

gejhkie :  torr

gejhkiebearkoe :  torrkött

gillehtidh :  mätta

gilmehtidh :  frysa ner någott

goerve :  korv

gojhkelovvedh :  törsta

gudtsiestidh :  tacka för mat och dryck

guelie :  fisk

gueliegaahkoe :  fiskkaka

gurkedh :  hälla

gåahta :  godis

gåajvodh :  ösa upp

gåajvoestidh :  ösa lite

gåmpoe :  brunost

gïhpe :  grädde

gïhpelaejpie :  tårta

hearskoes :  smaklig

hektove :  hekto

jaavvoeh :  mjöl

jeestere :  jäst

joknge :  lingon

joptse :  soppa

jovkedh :  dricka

jovkemes :  dryck

jurjiehtidh :  tilbereda mat

juvse :  juice

jåaskoedehtedh :  kyla av

keebrege :  kavring

kraavhtse :  gröt

kreadta :  kaffetillsats

kroenesaate :  grönsak

kruepieslaejpie :  grovbröd

kvæjta :  helgeflundra

kåale :  kål

laadtege :  hjortron

laantemuerjie :  smultron

laejpie :  bröd

laejpietjaalege :  brödrecept

leamoestidh :  förvälla

leavloe :  tyngd

librie :  lever

liebnedh :  fylle i

lissiehtidh :  föröka

loese :  lax

luepkedh :  klyva

lïeme :  buljong

lïene :  ljum

lïenedidh :  temperera

lööke :  lök

löövje :  te

maalese :  måltid

maalestahke :  måltid

maeliegaamsoe :  blodkams

maeliegoerve :  blodkorv

mielhkie :  mjölk

mietene :  fiskom

muarjetje :  litet bär

muerjie :  bär

munnie :  ägg

niestie :  matsäck

njaelkies :  god

njaelkieslaakan :  gott

njoektjeme :  tunga

peara :  potatis

pearalaejpie :  potatiskaka

prïhtjege :  kaffe

prïhtjegh :  kaffebönor

pæhperh :  peppar

raavre :  röding

rohkejaavvoeh :  rågmjöl

ruaksja :  lår

rïeresjidh :  hålla

saalhtetje :  lite salt

saelhtie :  salt

saelhties :  saltad

sieties :  söt

sirrie :  blåbär

sjalkedh :  smälta

sjilkedh :  få att smälta

sjilkehtidh :  smälta

sjåavoehtidh :  röra om

sjïjlelaejpie :  glödkaka

sjöövelidh :  röra om

sjöövememielhkie :  kärnmjölk

skaale :  skal

skeeledh :  skrälla

skïemmenidh :  ta skada

snaejrie :  skiva

soevestehtedh :  röka

soevestidh :  röka

sohkerelaejpie :  sockerkaka

ståaradidh :  hålla sig

såvrodh :  surna

sååkehtje :  tätört

såålhtedh :  salta

såålhtehks :  salt

sæjrobpe :  sirap

söökesmielhkie :  surmjölk

tjaatsetje :  lite vatten

tjaetsie :  vatten

tjaste :  glass

tjoehpestidh :  skära av

tjulhtedh :  sila

tjåerviesaelhtie :  hornsalt

tsaapedh :  karva

tsaapestahke :  torkat eller rökt kött

tseegkedh :  placera

tsietsehthmuerjie :  hallon

tsåelhkielaejpie :  naggat bröd

varres :  frisk

veetejaavvoeh :  vetemjöl

vijne :  vin

voeje :  smör

voelege :  öl

voessjedh :  koka

voessjehtjidh :  hålla på att koka

vuasta :  ost

åesie :  portion

åålije :  saftig

